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2019 年冬のボーナスの使い道に関する調査について 

 

株式 会社  鹿  児  島  銀  行 

株式 会社  九 州 経 済 研 究 所 

 

[  調査 の概 要  ]  

調 査 目 的   
 

調 査 時 期   
調 査 対 象   
調 査 方 法   
回 答 数   
回 答 者 属 性   

 

県 民 の今 冬 のボーナスの使 い道 に関 する動 向 を調 査 し、卸 ・小 売 事 業
者や金 融業などの事 業活 動に利 用してもらうことを目的とする。  
2019 年 1 0 月下 旬  
鹿児島銀行の県内本支店窓口来店者のうち、冬のボーナスがある家庭の方 
回答 者本 人が記 入 （無 記名 式 ）  
有効 回答 数  608 人  
【 性 別 】  男性  40 .0％   女 性  5 9.9％   不明  0 .1％  
【年 齢 別 】  1 0 代  1 .8％   2 0 代  24.7％  3 0 代  2 3 .4％   

40 代  22 .7％  5 0 代  20 .9％  6 0 代  5 .3％   
70 代以 上  1.2％   

 

【調査結果のポイント】  

①  今冬のボーナスの使い道は「生 活費 の 補て ん」（ 65.8％）が最 多 で、次い で「貯

蓄・資産 形 成」（ 57.1％）、「旅 行・レ ジ ャー 費 」（ 34 .4％）、「衣 料 品な ど の 購

入」（ 28.6％） と続 い た。 生活 防 衛意 識 が一 段と 強 まっ て いる 。  

②  前回 調査 （1 8 年 冬 ）と比 較すると、「衣料 品 などの購入 」が大 きく減少し、「小遣い」な

どの割合も減 少した一方、「貯 蓄 ・資 産形 成 」が大きく増 加した。  

 

１ ． 2019 年 冬の ボ ー ナ スの 使 い 道 につ い て  

今 冬の ボ ー ナ スの 使 い 道 につ いて 尋 ね たと ころ 、「 生活 費の 補 てん 」（ 65 .8％ ）

が最 多で 、次い で「 貯 蓄・資産 形 成 」（ 57.1％）、「旅 行・レ ジャ ー費 」（ 34.4％）、

「衣 料品 な どの 購 入」（ 28.6％） と続 い た（ 図 表 1 -1）。  

前回 調査（ 1 8 年 冬 ）と 比較 す ると 、「 衣 料品 など の 購入 」が大 き く減 少し 、「 小

遣い 」な ど の割 合 も減 少し た 一方 、「貯 蓄・ 資産 形 成」 が 大き く増 加 した 。  

消費 税が 引 き上 げ られ た中 で 、毎月 の 生 活費 補て ん や将 来 への 備え と いっ た 生



2 

 

活防 衛に 充 てる 傾 向が 一段 と 強ま っ て いる 。また 、冬 の長 期休 暇 を利 用し た 旅 行

や 衣 料 品 な ど の 購 入 な ど 消 費 や レ ジ ャ ー に ボ ー ナ ス の 一 部 を 充 て る 動 き も み ら

れる もの の 、前回 調査 と 比べ る と減 少 して おり 、節 約志 向が さ らに 強 まっ て いる

こと がう か がえ る 。  

消費・レジ ャ ーに 関す る 具体 的 な使 い 道で は 、「ス ーツ の 購入 」（ 3 0 代・男 性 ）、

「腕 時計 の 購入 」（ 3 0 代・女 性 ）、「 海 外 旅行 」（ 2 0 代・男 性 ）な ど の声 があ っ た 。

その ほか 、自 動車 や家 電 の購 入 、お 歳 暮 の購 入費 な どさ ま ざま なも の が挙 げ ら れ

た。  

男女 別に み ると 、「 生活 費の 補 てん 」「 耐久 消費 財 の購 入 」「外 食費 」「 ロー ン 返

済 」 な ど と 回 答 し た 割 合 は 女 性 よ り男 性 が 高 か っ た （ 図 表 1 -2）。 一 方 、 女 性 は

「 貯 蓄 ・資 産 形 成 」「 理 美 容 費 」「 旅 行 ・ レ ジ ャー 費 」「 衣 料 品 な ど の購 入 」 な ど

の割 合が 男 性よ り 高く、貯 蓄を 優先 し な がら も 趣 味 や美 容 など に積 極 的な 一 面 を

のぞ かせ た 。  

以  上  

【本件に関するお問い合わせ】  ㈱九州経済研究所（℡  099-225-7491）  
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【 2019 年冬のボーナスの使い道について】  

 

図表 1-1 冬のボーナスの使い道  

注）複数回答

生活費の補

てん

貯蓄・資産

形成

旅行・レ

ジャー費

衣料品等の

購入

交際費（贈

答品・飲み

会など）

耐久消費財

の購入（車・

家電・家具

など）

ローン返済

教育費（授

業料・塾な

ど）

外食費 小遣い

理美容費

（化粧品・散

髪など）

高額品（時

計・宝飾品

など）

その他

2019年 65.8 57.1 34.4 28.6 28.0 23.5 22.7 21.9 15.5 12.7 7.7 2.8 2.1

2018年 64.3 45.0 36.8 39.5 31.1 20.8 23.6 26.3 15.3 17.6 8.3 3.5 5.5

差（19-18年） 1.5 12.1 ▲ 2.4 ▲ 10.9 ▲ 3.1 2.7 ▲ 0.9 ▲ 4.4 0.2 ▲ 4.9 ▲ 0.6 ▲ 0.7 ▲ 3.4
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図表 1-2 冬のボーナスの使い道（男女別）  

項目 全体 男性 女性

生活費の補てん 65.8 73.3 60.7

貯蓄・資産形成 57.1 50.6 61.3
旅行・レジャー費 34.4 30.9 36.8
衣料品等の購入 28.6 25.5 30.8
交際費（贈答品・飲み会など） 28.0 28.0 28.0
耐久消費財の購入（車・家電・家具など） 23.5 28.4 20.3
ローン返済 22.7 27.2 19.8
教育費（授業料・塾など） 21.9 21.4 22.3
外食費 15.5 19.8 12.4
小遣い 12.7 12.3 12.6
理美容費（化粧品・散髪など） 7.7 2.1 11.5
高額品（時計・宝飾品など） 2.8 2.5 3.0
その他 2.1 0.8 2.7
注）複数回答  

 

＜参考＞
冬のボーナスの具体的な使い道（一部抜粋）

年齢 性別 具体的な使い道 年齢 性別 具体的な使い道

10代 女性 家族で外食、衣服などの買い物、貯金など 30代 女性 腕時計

20代 男性 自動車ローンの返済 30代 女性 生活の補てん、保険の年払い、ローン

20代 女性 結婚資金など 40代 女性 ドライブレコーダー

20代 女性 子供の洋服 40代 女性 将来の教育費のための貯蓄、家具の買い替え、旅行等

20代 女性 洋服代、化粧品代 40代 女性 子供の自動車学校（自動車免許取得）代等

20代 女性 貯蓄 40代 男性 忘年会、クリスマスプレゼント、おせち代など

20代 男性 スマートフォンの買い替え検討中 40代 男性 冷蔵庫の買い替え

20代 男性 海外旅行 40代 男性 投資

20代 男性 スマートフォンの購入、旅費 50代 女性 大学の学費、お歳暮

30代 男性 スーツ購入 50代 女性 正月に向けての出費等

30代 男性 子供の教育費・教材費 50代 男性 住宅ローンボーナス返済、大学授業料

30代 男性 帰省、貯金 50代 男性 テレビ購入

30代 女性 家族での外食費 60代 男性 家族旅行  

資料  


